Skolska jedalefi pri ZS Dr.l.Dérera, Jelenia 16 Zriadovatel: Bratislava - Staré Mesto

JEDALNY LISTOK

20.03.2023 - 24.03.2023

PONDELOK 20.3. KPM obsahuje alergény

Polievka minestrone bez masa

09

OBED 5.152 Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma E: (250/0/0)

Spagety al Pomodoro s bazalkou a syrom | 01,07
14.063 Norma B: (235/0/0) Norma C: (290/0/0) Norma E: (340/0/0)

Voda s citrénovou Stavou a bylinkami |

1.026 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

Keksy - susienky 01,05,07,08
23.008 Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)

UTOROK 21.3.

KPM

obsahuje alergény

Polievka z fazulkovych strukov

01,07

OBED 5.103 Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma E: (250/0/0)

Kuraci rezen prirodny

01,07

9.008 Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma E: (162/72/90)
Ryza dusena

17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma E: (190/0/0)
Dusena zeleninova obloha |
24.076 Norma B: (50/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (65/0/0)
Prirodna ovocna stava 100%

1.028 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

STREDA 22.3.

KPM

obsahuje alergény

Polievka paradajkova

01,07

OBED 5.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)
Syr tvrdy - strihany 07
4.026 Norma B: (15/0/0) Norma C: (15/0/0) Norma E: (20/0/0)
Zivanska peéienka na pekaéi * 10
7.046 Norma B: (82/42/40) Norma C: (98/48/50) Norma E: (132/72/60)
Zemiaky opekané Il.
17.032 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Prirodna ovocna st'ava 100%
1.028 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)

STVRTOK 23.3.

KPM

obsahuje alergény

Polievka zeleninova

09

OBED 5122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)
Cestovina 01
4.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma E: (20/0/0)
Bravéovy gulas segedinsky 01,07
7.028 Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma E: (232/72/160)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma E: (150/0/0)
Ovocna St'ava - Skolské ovocie | |
01.029 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0)
Keksy - suSienky 01,05,07,08
23.008 Norma B: (30/0/0) Norma C: (30/0/0) Norma E: (30/0/0)

PIATOK 24.3.

KPM

obsahuje alergény

Polievka karfiolova so zeleninou

01,07,09

OBED 5.048 Norma B: (200/0/0)

Norma C: (220/0/0)

Norma E: (250/0/0)

Francuzske zemiaky * | 03,07
13.010 Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma E: (350/0/0)
Kysla uhorka | 10
24.001 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma E: (100/0/0)
Detsky €aj Cierny bez kofeinu s medom a citronom |
1.007 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujtce lepok 03  Vajcia 05  AraSidy
07  Milieko 08  Orechy 09  Zeler

10 Horcica

Siposova Dana

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko,
Nepouzivame pri vareni GMO potraviny.

5 Rakusko,

Gyén Roman

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

6 Nemecko, 7 Iné

RNDr. Nadézda Toc¢ena

Riaditel




